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I cannot eat the smallest 
amount of gluten which is 
wheat, rye or barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods 
because I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried 
with breading?

I have a condition called 
celiac/coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Je ne peux pas absorber la moindre 
quantité de gluten, qu’il provienne du 
blé, du seigle ou de l’orge.

Je suis allergique/je ne tolère pas/je 
suis hypersensible:

 au gluten
 au blé
 à la farine de blé
 de pain
 de chapelure
 de miettes de pain
 de pâtes
 de sauce au soja

Je ne peux pas manger ces aliments 
parce que ça me rendrait malade. 

Est-ce que cet aliment est fariné à la 
farine de blé avant d’être cuit? 

Cet aliment est-il cuit dans la même 
friteuse que des aliments enrobés de 
chapelure? 

Je souffre de la maladie coeliaque.

Merci pour votre aide.

French Translations


