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I cannot eat the smallest amount 
of gluten which is wheat, rye or 
barley.

I am allergic/intolerant/
hypersensitive to:

 gluten
 wheat
 wheat flour
 bread
 breading
 bread crumbs
 pasta
 soy sauce

I cannot eat these foods because 
I will become ill.

Is this food dusted with 
wheat flour prior to cooking? 

Is this food fried in the 
same fryer as items fried with 
breading?

I have a condition called celiac / 
coeliac disease.

Thank you for your help.

English

Ik kan absoluut geen gluten 
eten/verdragen, dat zit in tarwe, 
rogge, gerst of haver.

Ik ben allergisch, intolerant en
hypersensitief voor het volgende:

 gluten
 tarwe
 tarwemeel
 brood
 paneermeel
 broodkruimels
 pasta
 sojasaus

Ik kan dit voedsel niet eten, want daar 
word ik erg ziek van. 

Is dit voedsel voorzien van paneermeel
vóór het bereiden?

Is dit voedsel gebraden in dezelfde 
braadpan waarin ook gepaneerd 
voedsel is bereid? 

Ik lijd aan coeliac (=allergisch
voor gluten.)

Hartelijk bedankt voor uw hulp.

Dutch Translations
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